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一、培养目标
培养德智体美劳全面发展，拥有坚实、宽厚的基础知识，掌握学科前沿动态，具有独立从事科学研究能力，并在本学科做出创造性成果、能从事体育教学、科研、训练和管理工作的高级专门人才。
   二、报考条件
1.拥护中国共产党的领导，具有正确的政治方向，热爱祖国，愿意为社会主义现代化建设服务，遵纪守法，品行端正。
2.已获硕士学位的人员；应届硕士毕业生（最迟须在入学前取得硕士学位）。
3.身体和心理健康状况符合规定的体检要求（同国家规定的体检标准）。年龄一般不超过50周岁。
4.有两名所报考学科专业领域内教授（或相当专业技术职称的专家）的书面推荐意见。
5.现役军人报考博士生，按中国人民解放军总政治部的规定办理。
    三、学习形式、学制、学费 
2021年我校仅招收全日制博士研究生，非定向考生学制3年，在职定向考生学制4年，学费10000元/年。
四、报名
博士报名采取网上报名的方式进行。
1. 网上报名网址：
考生统一在“中国研究生招生信息网”（http://yz.chsi.com.
cn，以下简称“研招网”），选择“博士网报”进行注册、登录报名。
网报日期：2021年1月1日－1月31日(逾期报名者不予受理)。
注：博士考试等其他相关消息如资格审查、成绩查询、复试录取通知等请关注哈尔滨体育学院官方网站-招生就业信息-研究生招生，或者登陆http://www.hrbipe.edu.cn/html/jjs2/index.html。
2. 提交报名材料：
考生报名信息填报完毕，请考生将相关报名材料上传至报名系统，提供我校研究生院审核：
(1) 报名材料包括：
①报名表格：考生将报名后生成的“2021年报考博士学位研究生登记表(博士学位研究生网上报名信息简表)”打印一份，仔细核对报名信息，在考生签字栏亲自签名确认信息。并要求考生档案所在单位签署“同意报考定向就业或非定向就业”的意见，加盖档案所在单位（或人事部门）公章。同时在表格照片处加盖公章。
②硕士学位课程成绩单（必须加盖管理部门公章）；
③硕士学位证（应届毕业硕士生提供学生证，入学时核验学位证）；
④两名本学科教授（或相当职称）专家推荐表；
⑤报考博士研究生思想政治情况表，加盖所在单位组织部门公章；
⑥第二代居民身份证（正反面）；
(2)上传材料要求：
请考生将以上六种材料原件（有盖章或有手写签名的页面）制作成扫描或图片文件（*.jpg）,每页文件大小在500KB以下，图像要清晰。然后根据报名系统的提示完成各类材料的上传操作。材料不全，不予准考。
初试阶段考生不需提交纸质报名材料。进入复试的考生，请将各类报名材料的原件或复印件提交研究生院审核、备案。
3. 缴纳报考费：
根据有关文件规定，报考博士研究生应缴纳报考费150元（报考费概不退还）。请考生通过报名系统的支付功能，网上支付报考费。我校不负责收取报考费。(注：报考费请不要拖延至报名截止当天支付，以免系统出现故障，提交失败，影响报考。)
  五、资格审查 
招生单位对考生上传的网报材料进行严格审查，审查情况将在研究生院网站上公布。 
    在招生录取的任何阶段，如发现弄虚作假或未达到报考条件者，一律取消其报考、考试和录取资格。  
[bookmark: _GoBack]六、初试
1. 考试日期：待定
2. 考试地点：哈尔滨体育学院
3. 考试科目：博士生招生专业目录
七、复试
1. 复试名单的确定
我校博士研究生复试按照国家下达的招生计划确定复试名额，参加复试考生的初试成绩基本要求为：
①总成绩不低于学校确定的复试控制线。
②外语成绩不低于学校确定的复试控制线。
③总分在各导师组方向排名靠前者。
    ④复试人数原则上按招生计划数的150%确定，报考同一导师组
的考生达到复试控制线人数超过复试人数时，按总分排名确定进入复试名单，总分相同时，以业务课2、业务课1的优先排名顺序，确定进入复试的名单。
    ⑤ 报考不同专业的考生不调剂录取。
2. 复试时间：另行通知。
3. 复试内容
博士研究生的复试内容包括外语口语测试、复试小组综合能力面试。
复试要求：①重点考查考生的知识结构、科研创新意识和能力、口头和文字表达能力。②了解考生的自学能力、治学态度、个人志趣与特点。③对在职人员还应考查其工作实绩。④外语口试主要测试考生运用外语知识与技能进行口头交流的能力，从发音的正确性、使用语言的准确性、流利程度等方面测试考生的口头表达能力。
在复试的同时，研究生院还将了解考生的思想品德表现，审查体检情况。
   八、录取
1. 录取名额：录取名额以国家下达的正式招生计划为准。
2. 录取原则：根据考生的总成绩（含初试、复试），硕士阶段的学习成绩与工作业绩，思想政治表现，业务素质、科研成果及身体健康状况，全面衡量，择优录取。
3. 录取类别：博士研究生录取有非定向就业、定向就业两种类别。
录取为非定向就业的博士研究生，其人事关系和档案录取时须转入我校。毕业时采取毕业研究生与用人单位“双向选择”的方式，落实就业去向。
录取为定向就业的博士研究生，录取前考生与用人单位、我校与用人单位需签署定向就业协议，定向单位必须承诺允许学生全脱产学习，在前四年中不得安排学生工作。就读期间人事关系、档案、户籍不转入我校，不享受国家助学金和学业奖学金等。
    九、其它
1. 若发生考生与原单位因报考研究生产生的问题而造成考生不能报名、考试、录取、报到、注册、就读的后果，招生单位不承担责任。
2.联系方式：黑龙江省哈尔滨市南岗区大成街1号哈尔滨体育学院研究生院,招生电话： 0451-82733741,邮编: 150008。
说明：国家政策如有调整，以最新政策为准。





                         哈尔滨体育学院
                          2020年10月22日










哈尔滨体育学院2021年攻读博士学位研究生招生专业目录

	学科代码及名称
	专业代码及名称
	方向序号
	专业方向
	指导
教师
	考试科目
	招生人数

	0403
体
育
学
	040301
体育人文社会学
	1
	体育理论 
	导师组
	①英语或俄语
②体育基本理论与体育社会学
③体育经济学
	15人

	
	
	2
	体育经济
	
	
	

	
	040302
运动人体科学
	1
	运动人体科学
	导师组
	①英语或俄语
②运动解剖学与运动生物化学
③运动生理学
	

	
	040303
体育教育训练学
	1
	冰雪运动理论与方法
	导师组
	①英语或俄语
②运动训练学与运动生理学
③体育教学论
	

	
	
	2
	体育教育学
	
	
	

	
	040304
民族传统体育学
	1
	武术理论
与方法
	导师组
	①英语或俄语
②运动训练学与运动生理学
③民族传统体育理论
	


说明：博士生招生人数最终以教育部下达计划为准。





我校博士研究生考试初试科目只提供科目大纲，不另指定参考书目。
    1．体育基本理论与体育社会学
    体育基本理论：体育的基本概念；体育简史（欧美国家体育发展史、中国体育发展史）；体育的构成要素；体育的社会设置；体育与人；体育与社会；体育功能；体育的基本领域；奥林匹克运动；体育文化；体育社会热点问题与体育治理；体育工作；体育公共政策。 
    体育社会学：社会学的概念及学科特点；社会学的方法论；社会学的代表性理论及人物；社会学的主要研究方法；个体、角色、社会化、社会互动；组织与群体；社区；社会设置；社会分层与社会流动；文化（传媒、日常生活、休闲娱乐、健康等）；社会失范、社会问题、社会控制、社会治理；社会变迁、社会转型（全球化、现代化、城市化等）；中国社会与文化；中国特色社会学。 
    2．运动解剖学与运动生物化学
    运动解剖学：运动解剖学部分：以骨、关节、肌肉的机能特征为主线，结合运动训练实践及运动损伤予防阐述其结构、变化及机理；系统解剖部分：结合运动能力的提高及健康促进阐述人体各器系基本结构、变化及机理；《运动解剖学》结合其他学科研究的现状、方法、存在问题及展望。运动解剖学相关知识在优秀运动员选材中的应用。运动解剖学在人类动作分析中的应用。
    运动生物化学：蛋白质、核酸的结构与功能；酶；糖代谢、脂类代谢及氨基酸代谢；生物氧化；物质代谢的联系与调节；DNA的生物合成；RNA的生物合成；蛋白质生物合成；基因表达调控；基因重组与基因工程；维生素与微量元素；分子生物学常用技术。运动时物质和能量代谢规律，体能训练的生物化学，运动训练的生化监控，运动营养与运动能力。
    3．运动训练学与运动生理学
    运动训练学：竞技体育与运动训练概述；运动员培养系统；运动训练的生物学基础知识；运动训练中的一般原则和专门原则；以训练小周期为基础的运动训练安排；运动训练的方法与手段；运动员的体能与体能训练；运动员的技战术能力与技战术能力训练；运动员的智力与心理训练；运动训练过程监控的理论与方法；各单项运动训练理论与实践；各单项运动各周期的训练课计划的制订。
    运动生理学：骨骼肌机能；血液循环；呼吸；能量代谢与体温；本体感觉器官和前庭位觉器官的功能；神经系统的功能；内分泌机能；运动技能的形成；身体素质的生理学基础及其训练原则；运动过程中人体机能状态的变化规律；运动机能的生理学评定；高原环境与运动能力；运动处方的生理学基础。
    4．体育经济学
    重在考察考生对经济学基础知识的掌握和对体育经济现象的分析，要求考生懂经济学基础，能够识别、分析、解决当前体育领域存在的经济学问题。考核内容：体育与经济发展的关系、体育市场、体育消费、体育产业基本理论、体育赛事经济、体育经济相关政策。考点（考生内容不仅限于以下考点）：体育经济学的研究对象、内容与方法；体育需求与供给；体育消费与消费者行为；体育产业组织与结构理论；我国体育产业实践、改革与创新；体育经济政策解读等。
    5．运动生理学
    生理学研究任务、机体生理机能调节方式；细胞的基本功能；血液；血液循环；呼吸；能量代谢与体温；尿的生成；感受器的一般生理特征、本体感觉器官和前庭位觉器官；神经系统的功能；内分泌；激素的分泌与生理作用；运动对各器官系统的影响；运动技能本质及形成过程；有氧工作能力评定和影响因素；无氧工作能力的生理基础及评价；力量素质，速度素质和耐力素质；运动性疲劳产生机理、判断及恢复措施；运动过程中人体机能变化规律；赛前状态、准备活动；进入工作状态；运动机能的生理学评定。
    6．体育教学论
重在掌握并深入领会课程与教学论基本概念、原理与相关理论，形成课程与教学学科思想、价值判断体系和全面开放的研究视角，能借助宽阔的学科视野分析与阐释本领域的核心问题。主要内容包括：课程与教学论的学科基础；课程与教学论的价值体系；课程与教学论的学科发展史；国外课程与教学理论流派；体育课程与教学构成系统；体育课程与教学过程系统；体育课程与教学管理系统；课程与教学论及体育教学论发展的趋势与热点问题等。
7．民族传统体育理论
    武术基本理论，武术技术体系与技法；武术历史发展；武术文化与传播；武术教育与教学；武术训练与竞赛；传统体育养生与健康；民族民间体育发展；民族传统体育学科建设与发展战略；民族传统体育学科研方法；民族传统体育热点问题。
